
 

 

ACQUA MICELLARE FAI DA TE 

Ingredienti: 

• 100 ml di acqua distillata oppure, meglio ancora, acqua di rose o di camomilla 

• 2 cucchiaini di gel aloe vera pura 

• 2 cucchiaini di detergente delicato eco-bio 

 

Prendete una bottiglietta (meglio se in vetro), versatevi l’acqua, aggiungete il detergente e mescolate. 

Infine aggiungete il gel d’aloe vera: la vostra acqua micellare è pronta per essere utilizzata! 


