
 

 

PROFUMO PER AMBIENTI FAI DA TE 

Ingredienti per 100 ml: 

 80 ml di alcool alimentare a 95° (Buongusto, quello che si trova nei supermercati) 

 1,5 ml di olio essenziale di limone 

 2 ml di olio essenziale di bergamotto 

 0,5 ml di olio essenziale eucalipto 

 16 ml acqua 

 

Procedimento: 

Miscelare tutti gli ingredienti insieme, aggiungendo alla fine l’acqua. Se rimane qualche gocciolina di olio 

essenziale non sciolta non è un problema! 

Il profumo può essere usato per riempire uno spray e vaporizzarlo negli ambienti di casa, o meglio ancora in 

un vaso di vetro con i classici bastoncini di legno a immersione. 


